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Éduquer pour agir : le futur s’invente aujourd’hui !

Dans un contexte où les défis environnementaux, sociaux et sociétaux prennent une
ampleur sans précédent, il est de notre responsabilité collective de proposer aux
jeunes générations des repères, des outils, mais aussi des espaces d'engagement
pour construire un avenir durable et solidaire.
Avec le Vice-président délégué à la sensibilisation à l’environnement, nous
réaffirmons notre objectif d’instaurer une culture de gestion de l’environnement, tout
en anticipant les transformations écologiques qui affectent notre territoire.

À ce titre, l’Éducation au Développement Durable (EDD) est bien plus qu’un
programme pédagogique, c’est un levier pour favoriser la prise de conscience,
encourager l’esprit critique et renforcer le vivre-ensemble dès le plus jeune âge. Elle
répond à un impératif : faire des jeunes non plus de simples spectateurs des
mutations du monde, mais des acteurs à part entière de la transition écologique et
sociale que notre époque exige.
C’est dans cet esprit qu’un programme riche et ambitieux a été conçu autour de
thématiques essentielles : biodiversité, alimentation durable, énergie,
écocitoyenneté, tri des déchets, compostage, ou encore la gestion de l’eau…

Nous savons que les structures éducatives de proximité – centres de loisirs, maisons
des jeunes – jouent un rôle fondamental dans la construction des parcours
individuels et citoyens. C’est pourquoi nous avons souhaité leur offrir un cadre
structurant et des ressources pédagogiques adaptées, grâce à la mobilisation de
toutes les communes, des services de Sète agglopôle méditerranée dont
notamment ses médiateurs à l’environnement, mais aussi grâce à la participation
d’associations engagées au quotidien sur notre territoire.

Ce programme traduit ainsi notre ambition collective de faire de l’éducation non
pas une simple transmission de savoirs, mais une aventure partagée, un
engagement commun vers un monde plus juste, plus respectueux de
l’environnement, et plus humain.

Merci à tous les acteurs mobilisés pour cette belle dynamique collective, et aux
jeunes qui vont s’y impliquer. Je crois profondément en leur capacité à relever les
défis de leur temps, et nous serons à leurs côtés pour les accompagner sur ce
chemin.

Président de Sète Agglopôle Méditerranée
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TRI DES DÉCHETS
L’un des enjeux majeurs de notre société est de tendre vers un modèle plus vertueux. Pour
ce faire, il est essentiel d’en passer par la sensibilisation, et ce dès le premier âge, en
abordant la stratégie des 3R. Celle-ci consiste à Réduire la quantité de produits qui arrivent
en fin de vie, Réutiliser des produits, et Recycler les matières premières. La gestion de ces
déchets passe nécessairement par la réduction et le réemploi de ce que nous
consommons, mais également par leur tri puisqu’ils sont issus de notre consommation. Le
meilleur déchet, c’est celui qu’on ne produit pas ! 

Objectifs :

Inciter les enfants à se questionner sur leur mode de consommation et les rendre
proactifs dans la gestion des déchets, ce qui fait d’eux des acteurs dans la
préservation de l’environnement. 

Leur donner goût au réemploi et leur faire comprendre qu’on peut valoriser certaines
matières et objets que nous considérons comme des déchets.

Pour les 3-6 ans : (10 enfants maximum) (1h) : Les enfants ont du mal à
distinguer les différents flux (ordures ménagères, déchets recyclables…) et
hésitent souvent devant les poubelles ? Après cette animation, le tri n’aura
plus de secrets pour eux !

Pour les 6-12 ans : (15 enfants maximum) (1h) : Après une présentation des
différents flux (ordures ménagères, déchets recyclables, biodéchets, verre),
des différentes poubelles ainsi que des bons gestes de tri, place au jeu « la
course aux déchets » où les enfants devront mêler rapidité et tri pour
remporter la partie ! 

Pour les 9-17 ans : (15 enfants maximum) (1h30) : Envie d’apprendre à trier
correctement tout en s’amusant et en se dépensant ? Après une rapide présentation
des différents flux (ordures ménagères, déchets recyclables, biodéchets, verre), des
différentes poubelles et des bons gestes de tri, place au jeu ! 

ET/OU 

Pour les 6-12 ans : (10 enfants maximum) (1h) : Le Kart-tri, c’est le
combo parfait entre le fun de Mario Kart, la tension d’un jeu de l’oie et
l’apprentissage des consignes de tri. Au volant de leur kart, les enfants
roulent de questions en questions pour tester leurs connaissances sur le
tri et l’écocitoyenneté. Le gagnant remportera le titre de véritable
ambassadeur du tri en plus d’une photo avec la coupe du Kart-tri !

KART-TRI

OPTION 1 : DÉCOUVERTE DU TRI ET VALORISATION DES DÉCHETS



Pour les 6-17 ans : (25 enfants maximum) (2h00) : Quoi de mieux
qu’une opération nettoyage pour sensibiliser à la réduction des
déchets ? À l’aide de pinces, les enfants vont ramasser, peser, puis
trier les déchets qu’ils trouvent sur un périmètre défini aux alentours
de la structure.  L’objectif est d’amener à une prise de conscience
sur la quantité de déchets que l’on peut encore trouver par terre,
identifier les déchets les plus retrouvés et repérer les différents flux
afin d’encourager des pratiques éco-citoyennes. 

OPTION 4 : OPÉRATION NETTOYAGE

+ KART-TRI (optionnel)

Pour les 3-6 ans : (15 enfants maximum)

Dans cet atelier, nous allons questionner la finalité des déchets : 
Peut-on leur donner une seconde vie avant de les jeter ? Un objet ou un emballage, une fois utilisé
peut-il avoir d’autres usages ? Peut-on les réutiliser, les détourner, les réparer, les donner, etc. ?

Pour y répondre, les enfants vont construire une œuvre collective à partir de déchets, permettant
d’allier création artistique et environnement. Cette œuvre sera exposée dans l’école afin d’ouvrir le
questionnement aux autres élèves et familles. 

A noter : Avant l’atelier, les élèves doivent amener bouchons de bouteille, papiers, cartons, boites
de conserves, bouteilles en plastique et autres déchets recyclables. Les oeuvres collectives devront
raconter la vie d’un emballage de sa production à son traitement final.

Pour les 3-6 ans : (15 enfants maximum)

Le voyage des déchets est une aventure immersive au coeur du recyclage. 
Tous déguisés en papiers, bouteilles plastiques, canettes et autres emballages recyclables, les
enfants voyagent à l’aide de leurs sens et leur imagination afin de comprendre la vie de ces
déchets. 

De la maison aux poubelles jaunes de recyclage, en passant par le camion, le centre de tri et les
déchets recyclés, les enfants vont apprendre en s’amusant. 

OPTION 2 : ŒUVRE COLLECTIVE

OPTION 3 : LE VOYAGE DES DÉCHETS



VISITE DU CENTRE DE TRI

ATTENTION : Le déplacement reste à la charge de la commune.

Pour les 8-12 ans : (15 enfants max) - Une demi-journée (3h)

VISITE DE LA STATION D’ÉPURATION DE SÈTE ET DE L’UVE 
Cette visite permettra de découvrir de façon ludique, sous le format d’un escape game : 

Le cheminement des eaux usées et leur traitement (station d’épuration)
La valorisation des ordures ménagères par l’UVE (Unité de Valorisation Energétique)

Ce sera également un moment de sensibilisation à la protection de la ressource en eau et à la
réduction des déchets.

Deux dates sont possibles pour cette visite : mercredi 15 octobre 2025 et mercredi 15 avril 2026

Aucune visite ne sera possible en dehors de ces deux périodes. Le dispositif sera en période de
transition, l’UVE ne sera pas visitée mais son fonctionnement sera expliqué.

Afin d’offrir une vision globale de l’univers des déchets et des métiers liés à ces derniers, mais aussi
pour mieux comprendre les différents flux et leur valorisation, nous proposons aux adolescents la
visite du nouveau centre de tri à St Thibéry.

Pour les 8-17 ans : (25 enfants maximum) (2h sur place) : Implanté dans l’ancien fonds de carrière
des Roches Bleues à St Thibéry, le nouveau centre de tri (qui remplace le centre de tri à Villeveyrac)
est doté d’équipements de nouvelle génération pour traiter les déchets des sept collectivités de
l’Ouest Hérault.

ATTENTION : Le déplacement reste à la charge de la commune.

OPTION 5 : IMMERSION DANS LE MONDE DES DÉCHETS

OPTION 6 : VALORISATION DES EAUX USÉES ET DES ORDURES
MÉNAGÈRES



COMPOSTAGE
Le compostage, qu’il soit individuel ou collectif, s’avère être un allié de choix pour la
valorisation des biodéchets, qui représentent 30% du volume de notre poubelle d’ordures
ménagères. En triant, puis en recyclant ce type de déchets, nous participons à la réduction
de notre empreinte carbone et rendons à la terre ce qu’elle nous offre. 

Objectifs :

Introduire la pratique du compostage 
Comprendre le fonctionnement du compostage.
Assimiler la notion de suivi d’un projet 

Pour les 3-5 ans : (10 enfants maximum) (1h30) : Afin d’apprendre à identifier les biodéchets, nous
proposons aux enfants la création, sous forme d’un jeu, de deux panneaux les représentant,  à
mettre dans le composteur et ceux à ne pas mettre. 
La séance se termine par un jeu du labyrinthe (sur papier). 

Pour les 6-17 ans : (10 enfants maximum) (2h) : Afin de mettre en pratique les connaissances
acquises précédemment et de les approfondir, nous proposons aux enfants un jeu sous la forme
d’un quizz. A l’aide de cartes représentant des déchets, ils devront choisir ce que l’on met ou pas
dans un composteur de jardin. 

L’animation se poursuit avec au choix :

Un atelier « recherche de slogan » sur le thème du
compostage et la création d’une guirlande collective
avec le slogan choisi.    
Un atelier « création d’une affiche collective » sur le cycle
du compostage.

OU 

Envie de tout savoir sur le compostage ? 

Venez découvrir son rôle, les différentes façons de composter, le principe de fonctionnement, les
différents apports, la décomposition des déchets et bien plus encore ! Sans oublier l’installation
d’un véritable composteur dans votre structure ! 

OPTION 1 : DÉCOUVERTE DU COMPOSTAGE 
Installation d’un composteur pour les structures non équipées



Pour les 3-5 ans : (10 enfants maximum) (1h30) : Observation de la vie à l’intérieur du composteur,
aération, brassage et retournement si besoin, observation de la présence ou non d’habitants.

ATTENTION : Cet atelier est ouvert aux structures qui utilisent déjà un composteur

Pour les 6-17 ans : (10 enfants maximum) (2h) : Observation de la vie à l’intérieur du composteur,
aération, brassage et retournement si besoin, observation de la présence ou non d’habitants. 

Suivant la saison et la présence d’insectes :
observation à la loupe des décomposeurs + dessin
scientifique.
Création d’affiches à poser sur le composteur.

OU 

Qui sont les habitants du composteur ? Quels sont leurs rôles et leurs particularités ? Vous saurez tout
en participant à cet atelier !

Suivant la saison et la présence d’insectes, les décomposeurs seront observés dans des
boîtes
Décoration du composteur : Coloriage d’images représentant les habitants du compost,
plastification afin de les poser sur le composteur. 

OU 

OPTION 2 : SUIVI DU COMPOSTEUR ET DÉCOUVERTE DES
HABITANTS DU COMPOST 
Installation d’un second composteur au besoin



GASPILLAGE
ALIMENTAIRE

Découverte du gaspillage alimentaire
1.

Dans le monde plus d’un tiers de la nourriture produite est gaspillée. En France cela
représente 10 millions de tonnes de nourriture tous les ans. Chaque année, on estime qu’une
famille française jette 29kg de nourriture (parfois encore emballée). 
Sète agglopôle méditerranée a décidé d’agir en proposant des animations pour sensibiliser
les enfants de son territoire à l’importance de diminuer le gaspillage alimentaire. 

Objectifs :

Sensibiliser au gaspillage alimentaire
Comprendre les effets du gaspillage alimentaire sur notre environnement
Apprendre à trouver des solutions ensemble 

Cet atelier permet de sensibiliser les enfants au gaspillage alimentaire. Après avoir ouvert le débat
avec un photo-langage, essayons de trouver des solutions contre ce gaspillage !

Pour les 3-5 ans : (10 enfants maximum) (1h30) : Connaître l’impact du gaspillage
alimentaire c’est le premier pas pour l’éviter. Pour ça, les fruits et légumes moches sont
une bonne approche ! Pour mener à bien cette activité, les enfants auront la chance
de jouer à un Dobble un peu particulier, mais aussi de créer des portraits avec des
images de fruits et légumes moches !

OPTION 1 : DÉCOUVRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Pour les 6-12 ans : (10 enfants maximum) (2h) : Il existe de nombreuses petites
astuces anti-gaspi que les enfants pourront découvrir dans cet atelier. A quel
moment peut-on agir dans la chaîne du gaspillage alimentaire par exemple ?
Ils pourront découvrir le jeu « Famille anti-gaspi » pour que l’anti-gaspi n’ait plus
de secrets pour eux puis poursuivre avec une activité qui porte sur la bonne
conservation des aliments. 

OPTION 2 : ASTUCES ANTI-GASPI

OPTION 3 : L’ESCAPE GAME ANTI-GASPI
Pour les 10-17 ans : (10 enfants maximum) (2h) : Qui a dit qu’on ne pouvait pas faire un
escape game sur le thème du gaspillage alimentaire ? Dans ce jeu, les adolescents pourront
en apprendre plus sur les chiffres-clés du gaspillage alimentaire et les astuces pour l’éviter...
S’ils parviennent à s’échapper, ils finiront l’atelier avec la création d’une affiche de
sensibilisation à laisser dans la structure. 



Pour les 3-5 ans : (10 enfants maximum) (1h15) : Le jeu du Tutti frutti
légumory permet de partir à la découverte de 20 fruits et légumes, identifier
leur saisonnalité, et échanger sur leurs différents modes de consommation. 

OPTION 1 : TUTTI FRUTTI LÉGUMORY

Afin de sensibiliser les enfants à l’alimentation durable, c’est-à-dire une alimentation à la fois
bonne pour la santé, l’environnement, et le bien-être animal, Sète Agglopôle Méditerranée
propose des ateliers pour amener les enfants à prendre conscience de l’impact que peut
avoir leurs choix alimentaires sur l’environnement et sur leur santé. En adoptant de bonnes
habitudes alimentaires dès le plus jeune âge, les enfants sont alors en capacité de favoriser
des gestes respectueux de l’environnement et de faire preuve de citoyenneté à travers leurs
repas.

Objectifs :

Inciter le public à se familiariser à l’importance de l’alimentation
Permettre une prise de conscience concernant l’impact de nos choix sur notre santé et
notre environnement
Introduire la notion d’alimentation durable

ALIMENTATION

Pour les 8-12 ans : (10 enfants maximum) (1h30) : Lors des JO de
l’alimentation, deux équipes s’affronteront sur différentes épreuves !
Chaque épreuve permet d’aborder les thèmes suivants : l’origine des
aliments, les fruits exotiques, la pyramide alimentaire, les fruits et légumes
de saison, etc.

OPTION 2 : LES JO DE L’ALIMENTATION

Pour les 12-17 ans : (12 enfants maximum) (1h30) : Cet atelier interactif permettra aux
jeunes de découvrir l’alimentation durable en se mettant dans la peau d’un stagiaire au
sein d’un restaurant. Une fois le parcours terminé, ils seront capable de  mieux
comprendre les enjeux de l’alimentation à la fois sur la santé, sur l’environnement, et sur
l’économie en vue d’adapter leurs comportements alimentaires et de consommation. 

Munis de leur téléphone android, les participants joueront en binôme pour compléter les
8 jeux proposés par l’application. 

OPTION 3 : ALIM’ENJEUX

ATTENTION : Cet atelier se déroule à l’aide d’une application qui devra être téléchargée au
préalable. Il est donc ouvert aux structures qui autorisent l’utilisation du téléphone.

A noter : les jeunes n’auront besoin que d’un téléphone pour deux et je peux mettre à disposition
une tablette et un téléphone si besoin.



EAU

Pour les 6-12 ans : (12 enfants maximum) (1h) : Ce jeu de plateau
grandeur nature permettra aux jeunes de découvrir le cycle de l’eau
naturel et domestique et d’appréhender la préservation de l’eau.
Quizz, mini-jeux, duels, mais aussi bonus et malus, il y aura forcément
de quoi ravir vos jeunes pour apprendre en s’amusant !
 

OPTION 2 : GARE À L’EAU 

Pour les 3-6 ans : (12 enfants max) (45min/1h)
Dans cet atelier, les enfants comprennent l’importance de l’eau dans leur quotidien et découvrent
le cycle de l’eau naturel. Ils apprennent à distinguer l’eau potable et non potable et comment
économiser facilement de l’eau, à l’école comme à la maison.

Activités ludiques :

Contes « Les aventures de Cléo la goutte d’eau » 
Puzzle du cycle de l’eau et petits jeux en groupe
Atelier d’expression corporelle “Le voyage de l’eau”

Consciente de la nécessité de préserver la qualité de l’eau, l’Agglopôle dispose d’un
service entièrement dédié au cycle de l’eau et à l’assainissement. Elle a, de plus,
récemment renforcé ses services sur cette thématique en créant la Brigade Bleue, unité de
terrain spécialisée dans la dépollution et la prévention des déchets des cours d’eau.

Sète Agglopôle Méditerranée souhaite accentuer les interventions sur l’eau afin que
l’ensemble du territoire agisse pour permettre à la Terre de rester une “planète bleue”.
C’est en ce sens qu’elle développe en régie des interventions sur le thème de l’eau.

Objectifs :

Apporter une meilleure compréhension sur le cycle de l’eau naturel et domestique

Aider à la préservation de la ressource précieuse qu’est l’eau.

OPTION 1 : EAU LÀ LÀ



BIODIVERSITÉ

Objectifs :

OPTION 1 : VOYAGE AU COEUR DE L’ÉTANG 

OPTION 2 : LA VIE AQUATIQUE

Pour les 3-6 ans (12 enfants max) (45 min / 1h)
Les enfants découvrent la biodiversité de la lagune de Thau à partir d’une fresque
ludique. Chacun choisit une espèce et l’incarne par le mouvement et le jeu de rôle,
tandis que l’animatrice, en plongeuse, observe et stimule les interactions. L’activité
permet de comprendre les liens entre les êtres vivants, de susciter la curiosité et de
créer un lien émotionnel avec la nature locale.

Accompagner le public à explorer la richesse de la

biodiversité du territoire

Découvrir l’importance, le rôle et la fragilité de la biodiversité 

S’émerveiller et se connecter à la nature pour mieux la

préserver

Avec son territoire terre-mer très diversifié, Sète Agglopôle Méditerranée souhaite protéger
la biodiversité afin de garantir le bon fonctionnement de ses différents écosystèmes. Ainsi,
des ateliers ont été développés pour inviter le public à se (re)connecter à son
environnement immédiat et à  (re)découvrir les différents milieux présents sur le Bassin de
Thau, de la garrigue à la lagune.  

Les explorateurs de la lagune 

Pour les 6-12 ans (12 enfants max) (1h)
Les enfants participent à un jeu d’équipe inspiré d’un jeu télévisé pour explorer les écosystèmes
marins et aquatiques. À travers des défis ludiques (identifier et classer le vivant, reconstituer une
chaîne alimentaire, découvrir les services écosystémiques), ils découvrent la diversité des espèces,
leurs interconnexions et l’importance de préserver la vie marine.



OPTION 5 : LA PETITE PÊCHE À L’ÉPUISETTE

Une demi-journée (3h) - A partir du CM1 (20 participants)

Sensibiliser à la préservation du milieu marin de manière ludique et inédite.
En réalisant ce jeu d’évasion, le réseau CPIE Littoral d’Occitanie a souhaité aborder des
thématiques complexes (changements climatiques, érosion littorale, élévation du niveau de la mer,
pollution plastique, espèces envahissantes, destructions d’habitats…)

OPTION 4 : HIPPOCAMPE ET SYNGNATHES 

Vous êtes en 2189. Vous avez reçu un S.O.S. de Céphalos, un
poulpe scientifique reconnu pour ses recherches sur le milieu
marin. Lors d’une sortie en mer il a été pris dans une terrible
tempête. Son navire menace de sombrer emportant avec lui
son carnet de recherches qui dévoile l’histoire des
changements du milieu marin (acidification, hausse de la
montée des eaux, pollution plastique...). 

Votre mission : retrouver ce carnet et sortir indemne du voilier !
Résolvez des énigmes et faites preuve de sang-froid ! Un jeu de
plateaux qui se succèdent après résolution des énigmes avec
un guidage audio MP3, des petits outils et sachets à manipuler.
Le CPIE dispose de nombreuses boites de jeux permettant
l’animation en classe par groupe de 4.

Pour les 6-12 ans : (10 enfants maximum) (2h30) : Une sortie au
bord de la lagune pour découvrir la richesse de ce milieu
unique et ses habitants : marins et terrestres. Munis d’un seau et
d’une épuisette, les enfants pourront observer leurs trouvailles et
percer tous leurs mystères !

OPTION 3 : L’APPEL DU PROFESSEUR CÉPHALOS

Un atelier (2h30) - A partir du CE2 (20 participants)

Les élèves découvrent l’univers fascinant des hippocampes et de leurs cousins les syngnathes, à
travers des activités variées mêlant observation, jeu et création artistique. De leur biologie à leur
environnement, en passant par leurs modes de reproduction et les menaces qu’ils subissent, cette
animation offre une plongée ludique et pédagogique dans la biodiversité marine. Cette animation
favorise l’éveil à la curiosité scientifique et à la protection du vivant, tout en développant des
compétences en sciences, en lecture et en expression artistique.



OPTION 2 : DE FLEUR EN FLEUR... LES POLLINISATEURS

Pour les 3-12 ans : (10 enfants maximum) (2h) : C’est quoi la pollinisation?  
Pourquoi est-ce si important? Qui sont les pollinisateurs? 
En se mettant dans la peau des diverses animaux pollinisateurs, les enfants
découvriront qui ils sont et leurs différentes méthodes pour transporter le
pollen de fleur en fleur et assurer ainsi ce service essentiel pour les
écosystèmes et l’agriculture. 

OPTION 5 : MARIELLE LA COCCINELLE PART À L’AVENTURE

Pour les 3 - 6 ans : (10 enfants maximum) (1h) : Animation ludique et
sensorielle pour découvrir les plantes, animaux et habitats, comprendre
leur rôle dans l’écosystème et apprendre à protéger la nature. 

Pour les 3-12 ans : (10 enfants maximum) (2h) : Un atelier ludique et
créatif pour découvrir le monde des “petites bêtes” et apprendre à
identifier les grandes familles de petites bêtes ainsi que leur rôle et leur
anatomie. Après un début d’atelier au centre de loisirs, les enfants
s’équiperont ensuite de loupes et de boîtes loupes pour sortir observer
les petites bêtes dans la nature environnante.

OPTION 1 : LE MONDE DES PETITES BÊTES 

Pour les 6-17 ans : (12 enfants maximum) (2h30) : Lors d’une sortie en
garrigue les enfants auront pour mission de récolter différents éléments
naturels afin de réaliser des oeuvres collectives de land art. Pour cela,
chaque enfant aura à sa disposition un seau, des ciseaux, et une loupe
afin d’observer de près la nature qui les entoure. Et, tout en la respectant,
ils apprendront les bases pour prélever des échantillons, le nom des
plantes récoltées, leurs caractéristiques, etc.

OPTION 4 : LAND ART

OPTION 3 : LES PLANTES DE LA GARRIGUE

Pour les 3-5 ans : (10 enfants maximum) (2h) : Lors d’une sortie en
garrigue à proximité du centre de loisirs, les enfants vont devenir de
vrais petits explorateurs en découvrant la flore qui constitue la garrigue
avec un mini-herbier à réaliser ou une chasse aux couleurs en fonction
du lieu et de la période de l’année. Ils créeront ensuite une affiche
avec leurs découvertes pour le centre de loisirs ainsi qu’une mini
œuvre d’art végétale qu’ils ramèneront à la maison. 

ATTENTION : Il est important de choisir un lieu propice pour ces animations où les enfants
pourront se rendre à pied ou en transport en commun qui reste à la charge de la commune.

Les explorateurs de la nature 



ÉCOCITOYENNETÉ
L'un des objectifs de l'EEDD est de former à l'écocitoyenneté. L'écocitoyen trie ses déchets,
économise l'énergie, protège la nature, consomme de façon responsable. Il s'informe sur
les bonnes pratiques à accomplir, sensibilise son entourage aux écogestes et essaie de
faire évoluer les mentalités et de faire changer les comportements.

A la maison comme au centre de loisirs, il y a de bonnes et de mauvaises actions. Pour
protéger la planète c’est pareil ! Être écocitoyen, c’est comme être un super héros
protecteur de l’environnement. Après avoir compris ce qu’était l’écocitoyenneté, les
enfants pourront découvrir l’impact des actions écocitoyennes sur l’environnement et
adopter les écogestes au quotidien

Objectifs :

Éduquer les futurs acteurs de la société à prendre en compte leur impact

environnemental

Promouvoir les comportements éthiques et responsables afin de sensibiliser à des

gestes écocitoyens du quotidien, durables et responsables 

Carnet desapprentis pirates
ecocitoyens

Pour les 8-12 ans : (10 enfants maximum) (2h) : La légende raconte que le pirate écocitoyen,
connu sur toutes les mers, aurait laissé derrière lui un trésor inestimable... Mais impossible jusqu’à
maintenant de l’ouvrir ! Comme la protection de l’environnement lui tenait vraiment à cœur, seuls
des petits écocitoyens comme lui pourront espérer trouver le code qui ouvrira le coffre. 

À travers cet atelier regroupant plusieurs mini-jeux (sportifs, énigmes, réflexion, observation, quizz),
les enfants pourront découvrir en s’amusant une multitude de gestes écocitoyens, regroupés par
thèmes (tri, compostage, eau, biodiversité, ...). Les enfants devront accomplir les défis de chaque
thème pour pouvoir passer au thème suivant et peut-être, retrouver le fameux code qui ouvrira le
coffre. 

ATTENTION : Cet atelier est adapté seulement aux enfants qui savent bien lire.

OPTION 1 : CHASSE AU TRÉSOR DU PIRATE ÉCOCITOYEN

OPTION 2 : LES JO DE L’ENVIRONNEMENT 

Pour les 8-12 ans : (10 enfants maximum) (1h30) : Cette animation aborde les
thématiques des déchets, de l’eau, de l’alimentation durable, de la biodiversité et de
l’écocitoyenneté sous forme de 5 mini-jeux. Chaque épreuve permettra aux enfants
de récupérer un anneau olympique. Lorsque les 5 épreuves sont complétées alors ils
pourront replacer les anneaux dans le bon ordre et prouver qu’ils sont de vrais
protecteurs de la planète !



Une demi-journée (3h) - A partir du CM1 (20 participants)

Cette animation se déroule sur une demi-journée, elle sera assurée par l’association Kimiyo
partenaire du CPIE Littoral d’Occitanie

Objectifs :
Comprendre ce qu’est l’énergie
Comprendre l’intérêt de l’électricité
Assimiler la présence d’énergie dans la nature 

Objectifs :

Comprendre le concept d’énergie

Découvrir le fonctionnement d’une station photovoltaique

OPTION 1 : DO YOU SPEAK ENERGY ? 

ÉNERGIE
L’énergie, on l’utilise toutes et tous au quotidien, et pourtant il n’est pas évident de
comprendre sa création et ses modes de fonctionnement. L’énergie a également un coût,
aussi bien financier qu’environnemental, que nous essaierons de décrypter lors de ce
projet pédagogique unique. Au terme de cet atelier, les jeunes seront incités à réduire leur
consommation d’énergies en tout genre.

Phase 1 : Mise en situation

Phase 2 : Réalisation d’un circuit électrique

Phase 3 : La première énergie : l’électricité

Phase 4 : Quelles sont les énergies naturelles

que nous utilisons ? 

Phase 5 : Construction d’une voiture solaire

LE PROJET PÉDAGOGIQUE EN 5 PHASES :



NOTES





CONTACTS 

Service Éducation et Sensibilisation à l’Environnement

Sète Agglopôle Méditerranée

04 67 46 25 53

educenvironnement@agglopole.fr
 

Coordinatrice du programme : Valérie FRANÇOIS

v.francois@agglopole.fr 

04 67 46 24 90 – 07 86 78 86 89

 
Animatrices : 

Tri des déchets et Écocitoyenneté : Margaux PAINSET (04 67 46 24 91 – 07 84 58 46 64)

Compostage et Gaspillage alimentaire : Julie OLMO (04 67 46 24 94 – 07 84 58 46 90)

Alimentation et Biodiversité terrestre : Lisa ANDRE (04 67 46 24 97 – 06 37 26 35 25)

Eau et Biodiversité marine : Solène LE FUR (04 67 46 24 93 – 06 10 55 52 24)




